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Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budynek Sadu Rejonowego w Zielonej Gorze potozonego
przy Placu Stéwianskim na dziatkach geodezyjnych nr 299, 137/7, 137/11, 152/1.

Cel opracowania.

Celem opracowania jest:

e wskazanie przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace
skale, rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia,

e wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robdt
szczegolnie niebezpiecznych,

e wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajgcym
z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie,
w tym zapewniajgcych bezpieczne sktadowanie elementéw niebezpiecznych i sprawng komunikacje.

Niniejsza Informacja dotyczgca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia jest podstawg do opracowania planu
BiOZ.



Zakres opracowania.

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

Opracowanie obejmuje swoim zakresem roboty budowlane:

Budowa fundamentdw pod szyb windowy.

Budowa stalowej ramownicy-konstrukcji szybu windowego.

Montaz dZwigu osobowego.

Budowa i przebudowa elementow $lusarki okien i schodéw — wymianie badz usunieciu podlegajg kraty
okienne oraz $lusarka klatki schodowej.

Wykonanie docieplenia i remontu elewacji.

Wykonanie docieplenia stropodachu wentylowanego.

Przebudowa czesci dachu budynku, polegajaca na dociepleniu oraz wykonaniu izolacji przeciwwodnych.
Montaz fasady szklanej na konstrukcji aluminiowej.

Wymiana wewnetrznej instalacji hydrantowej.

10) Wykonanie dodatkowej instalacji centralnego ogrzewania .

11) Wykonanie dodatkowej instalacji elektrycznej, p. pozarowej, alarmowe;j.

12) Wykonanie izolacji przeciwwodnych $cian fundamentowych i piwnic budynku.

13) Przebudowa budynku w zakresie dostosowania do wymogéw ochrony przeciwpozarowej — wydzielenie

klatki schodowe]j poprzez montaz drzwi p. pozarowych wraz z montazem klapy dymowej.

14) Przebudowa istniejacego przytgcza kanalizacji deszczowej.
15) Przebudowa przytgcza elektrycznego.
16) Remont i wykonanie wyposazenia elementéw wykonczenia wewnetrznego budynku takich jak:

oktadziny podtég oraz $cian , malatura Scian i sufitow w pomieszczeniach objetych zakresem
opracowania.

Opis projektowanych robét budowlanych stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wvykaz robdt stwarzajgcych konieczno$é wykonania planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia.

1) Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania
ziemig lub upadku z wysokosci:

- wykonywanie wykopdw o scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m
oraz wykopdéw o bezpiecznym nachyleniu Scian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m
dotyczy
- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m -
dotyczy
- rozbidrki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m
dotyczy
- roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych - nie dotyczy
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych
dotyczy
- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw samojezdnych
dotyczy
- prowadzenie robdt na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory
- nie dotyczy
- montaz elementéw konstrukcyjnych obiektow mostowych - nie dotyczy
- betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczotki, filary i
pylony - nie dotyczy



- fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach

- nie dotyczy
- roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych

- nie dotyczy
- roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw

- nie dotyczy
- roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzeni a powyzej 1

m - nie dotyczy

- roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych - nie dotyczy

2) Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktdrych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub
czynnikow biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

- roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C - nie dotyczy
- roboty polegajgce na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajgcych azbest
- nie dotyczy
3) Roboty budowlane stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym - nie dotyczy

4) Roboty budowlane prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia
lub czynnych linii komunikacyjnych

dotyczy
5) Roboty budowlane stwarzajgce ryzyko utoniecia pracownikow - nie dotyczy
6) Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach - nie dotyczy
7) Roboty budowlane wykonywane przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych —
roboty przy budowie, remoncie i rozbidrce torowisk - nie dotyczy
8) Roboty budowlane wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza,
roboty przy budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych - nie dotyczy
9) Roboty budowlane wymagajace uzycia materiatéw wybuchowych - nie dotyczy.
10) Robot budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementéw
prefabrykowanych — roboty, ktérych masa przekracza 1,0t - nie dotyczy

Opis mozliwych zagrozen dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przewiduje sie mozliwosci zaistnienia nastepujgcych zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystgpienia Skala zagrozenia

zagrozenie obejmuje

. . | teren przebudowy dachu | w trakcie wykonywania | pojedynczych robotnikow
Upadek z wysokosci.

oraz elewacji prac wykonujgcych
roboty budowlane
Uderzenie zagrozenie obejmuje
przedmiotem , w trakcie wykonywania wszystkie osoby
) teren wokoét budynku )
spadajgcym z prac uczestniczace w pracach
wysokosci. budowlanych

Z uwagi na wystepowanie robdt na wysokosci powyzej 5m stwarzajgcych niebezpieczenstwo dla oséb
pracujgcych i przebywajgcych w poblizu -_istnieje koniecznos¢ wykonania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia. Niebezpieczeristwo polega na mozliwosci upadku pracownika z wysokosci oraz mozliwosci uderzenia
spadajgcym przedmiotem z wysokosci .



Sposéb zabezpieczenia i oznakowania miejsca robét stwarzajacych zagrozenie bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

Teren robdt nalezy zabezpieczy¢ stosujgc nastepujgce sposoby:

obszar strefy ochronnej obejmuje obszar w odlegtosci od budynku nie mniejszy niz 6 m,

obszar wydziela sie srodkami ochrony takimi jak tasmy ostrzegawcze lub ogrodzenie zawierajace tablice
ostrzegawcze typu: ,,Uwaga roboty na wysokosci”, ,Uwaga, spadajace przedmioty”.

teren prowadzonych robét nalezy wygrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi typu ,Teren
budowy. Nieupowaznionym wstep wzbroniony.”, Wstep wzbroniony” itp., uniemozliwiajgcymi
przedostanie sie 0sdb nieupowaznionych na teren robdt oraz informujgcymi o mozliwych zagrozeniach
w obrebie prowadzonych robét dla oséb i mienia,

w/w zagrozenia nalezy omowié na szkoleniu z udziatem stuzb BHP i wykonawcy robét.

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikdéw.

Robotnicy przed przystgpieniem do robdt budowlanych powinny by¢ przeszkoleni w zakresie

eksploatacji urzadzen transportu, pracy na wysokosci oraz pracy na wysokosci w podnosnikach koszowych (w

przypadku stosowania). Z uwagi na specyfike robdt, zaleca sie, aby zespdt roboczy byt przeszkolony zaréwno

teoretycznie jak i praktycznie w zakresie robét przewidzianych projektem.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury

z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U. Nr 47, poz. 401).

Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania robét budowlanych.

Zagospodarowanie i przygotowanie terenu budowy.

1)

2)

3)
4)
5)

6)

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w

zakresie:

- ogrodzenia, oznakowania i wyznaczenia stref niebezpiecznych terenu robét,

- wykonania drég, wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych,

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania lub
utylizacji Sciekow,

- zapewnienia urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienia wtasciwej wentylacji,

- zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

- urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdw.

Teren budowy lub robdét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwié wejscie osobom

nieupowaznionym. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowaé

granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié staty nadzér. Ogrodzenie

terenu budowy wykonuje sie w taki sposdb, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokosc¢

ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdét budowlanych wyznacza sie miejsca postojowe

na terenie budowy.

Szerokos$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m.

Pochylnie, po ktdorych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mieé¢ spadkéw

wiekszych niz 10%.

Drogi komunikacyjne dla wézkdéw i taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz 10%. Drogi komunikacyjne

dla wdzkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m, zabezpiecza sie balustrada.

Balustrada, o ktéorej mowa w ust. 1, sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy



ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowa a
poreczg wypetnia sie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci.

7) W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

8) Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z
jednostronnym zabezpieczeniem jw.

9) Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

10) Wyijscia z magazyndéw oraz przejScia pomiedzy budynkami wychodzgce na drogi zabezpiecza sie
poreczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny sposdb, w szczegdlnosci
labiryntami.

11) Przed skrzyzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odlegtosci nie mniejszej
niz 15 m, ustawia sie oznakowane bramki, oswietlone w warunkach ograniczonej widocznosci,
wyznaczajgce dopuszczalne gabaryty przejezdzajgcych pojazdow.

12) Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami ochronnymi.
Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza sie
balustradami, o ktédrych mowa w ust.6). Strefa niebezpieczna, w swym najmniejszym wymiarze
liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z
ktérej moga spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m. 3. W zwartej zabudowie miejskiej strefa
niebezpieczna, moze byé zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych lub
organizacyjnych, zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow.

13) Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysokos$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45° w kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw
powinno byc¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty. W miejscach przejsc i
przejazdow szeroko$¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej strony niz
szeroko$¢ przejscia lub przejazdu. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan Iub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatdw jest zabronione.

14) Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatow i wyrobow.
W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow niebezpiecznych nalezy
informacje o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach.
Towary te na terenie budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta. Substancje
i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy w opakowaniach
producenta. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okreslajgce dopuszczalne
obcigzenie regatdw magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

15) Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzgdzen technicznych wykonuje sie w sposdéb wykluczajacy
mozliwos$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o
wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw. Stosy
materiatdéw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
warstw. Przy sktadowaniu materiatéw odlegtosé stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5m - od statego stanowiska pracy.

16) Opieranie sktadowanych materiatéow Iub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego, jest
zabronione.

17) Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobdow jest
dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

18) Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobow, przemieszczanie ich nad
ludZzmi lub kabing, w ktorej znajduje sie kierowca, jest zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci
kierowca jest obowigzany opuscic¢ kabine.



Wymagania dotyczgce organizacji miejsc pracy.

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

Strefy gromadzenia i usuwania odpaddw nalezy wygrodzic¢ i oznakowac.

Odpady nalezy usuwaé w sposéb ograniczajacy ich rozrzut i pylenie.

Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od potrzeb, w
system sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu
wykorzystania pomieszczen, wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych wtasciwosci substancji
znajdujacych sie na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby zagrozonych oséb.

Sprzet do gaszenia pozaru, o ktérym mowa w ust. 1, regularnie sprawdza sie, konserwuje i uzupetnia,
zgodnie z wymaganiami producentdw i przepiséw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych.

Osoby wykonujace roboty budowlane nie mogg byé narazone na dziatanie czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak hatas, wibracje, promieniowanie
elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i stezeniach przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.
Schody ruchome i podnosniki powinny funkcjonowaé bezpiecznie. Strefy niebezpieczne powinny by¢
trwale i jednoznacznie oznakowane.

Wymagania dotyczace prowadzenia robot rozbidérkowych:

1)

2)

3)

Czynnosci przygotowawcze i poprzedzajace roboty rozbidrkowe:
- teren prowadzonych robdt rozbidrkowych nalezy wygrodzi¢ i oznakowaé tablicami ostrzegawczymi
uniemozliwiajgcymi przedostanie sie 0sdb nieupowaznionych na teren robdt oraz informujgcymi o
mozliwych zagrozeniach w obrebie prowadzonych robét dla oséb i mienia,
- roboty rozbiérkowe mozna rozpoczac po stwierdzeniu odtgczenia od sieci zaopatrujgcych rozbierany
budynek w media; miejsca odtgczenia, wytgczniki, zawory, winny znajdowac sie poza obrebem robdt
budowlanych, w innym przypadku winny by¢ oznakowane i zabezpieczone przed uszkodzeniem
mechanicznym,
- wyznaczy¢ nalezy strefe ochronng o szerokosci nie mniejszej niz 10m od budynku rozbieranego,
- naterenie budowy nalezy zorganizowad punkt pierwszej pomocy medycznej wyposazony w apteczke
z niezbednymi medykamentami.
Ogodlne zasady prowadzenie robot rozbiérkowych:
- roboty powinny by¢ prowadzone w taki sposdb, aby na zadnym etapie prac rozbiérkowych nie zostata
naruszona statecznos¢ ogdlna rozbieranego budynku, jego czesci jak réwniez budynku sgsiedniego, w
stopniu powodujgcym nieprzewidywalne i niekontrolowane przewrdcenie sie badZz zawalenie, co
mogtoby stanowic zagrozenie zdrowia lub zycia oséb lub ich mienia,
- prowadzenie robét rozbiérkowych o zmroku, przy sztucznym swietle lub przy ztej widocznosci jest
zabronione,
- podczas wiatru o predkosci wiekszej niz 10m/s, silnych opaddéw atmosferycznych oraz mrozu
przekraczajgcego -5°C, roboty nalezy wstrzymad,
- przed dopuszczeniem pracownika do pracy nalezy zaopatrzy¢ go w niezbedng odziez roboczg i
ochronng,
- przy obalaniu sposobem mechanicznym, zatrudnionych pracownikéw i maszyny nalezy usung¢ poza
strefe niebezpieczng,
- wszyscy pracownicy zagrozeni wypadkiem (szczegdlnie pracujagcy na wysokosci) powinni by¢
zaopatrzeni w atestowany sprzet ochrony osobiste] (pasy bezpieczeristwa, hetmy ochronne),
- podczas prac terminowo nalezy dokonywac przegladu i kontroli urzgdzen liniowych i pomocniczych.
Szczegdtowe zasady prowadzenia robét rozbidrkowych:
- w czasie rozbidrki niedozwolona jest jednoczesna praca na réznych kondygnacjach budynku,
- nie dopuszcza sie wyrzucania gruzu przez okna na zewnatrz,
- niedopuszczalne jest okresowe gromadzenie wiekszych ilosci materiatéw rozbiérkowych i gruzu na
stropodachu,
- gruz i materiaty drobnicowe nalezy usungc¢ przez specjalne kryte zsypy zabezpieczajgce przed
pyleniem,
- nie wolno obalac scian lub innych czesci rozbieranego obiektu przez podkopywanie i podcinanie,
- przy rozbidrce elementdw sposobem obalania, dtugos¢ stosowanych lin powinna by¢ trzy razy
wieksza od wysokosci obalanego elementu,



- nie nalezy dopuszcza¢ do przebywania pod wysiegiem i demontowanym elementem w trakcie
podnoszenia i podawania zaréwno robotnikéw, jak tez oséb postronnych,

- nie nalezy dopuszczaé¢ do przebywania w strefach ochronnych oséb nie zwigzanych bezposrednio z
rozbidrka,

- pracownicy przebywajgcy na stanowiskach pracy, znajdujgcych sie na wysokosci co najmniej 1 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosci poprzez wykonanie
balustrady z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1
m; wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposéb zabezpieczajacy
pracownikéw przed upadkiem z wysokosci,

- dopuszcza sie alternatywne rozwigzania zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci nalezgce do
okreslonego systemu rusztowan.

Zasady korzystania z rusztowan.

1)

2)

3)

4)

5)

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacjg
producenta albo projektem indywidualnym sporzadzonym przez wykonawce, zatwierdzonym przez
kierownika budowy.

Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestéw
roboczych powinni posiada¢ stosowne wymagane uprawnienia wraz z dopuszczeniem do pracy na
wysokosci.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem,
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika rozbidrki lub
uprawniong osobe.

Pracownicy dokonujacy montazu i demontazu rusztowan sg obowigzani do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Zasady korzystania z linek bezpieczenstwa przy pracy na wysokosci.

1)

2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)

W trakcie przemieszczania sie pracownikéw w poziomie stanowisko pracy powinno by¢ zapewnione
mocowanie koncéwki linki bezpieczerstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m, wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymato$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne
spadajgcej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzadzenia samohamujgcego.

Dtugos¢ linki szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m,

Amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocow.ne do linek urzadzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza
aparatéw bezpieczenstwa lub pasow bezwtadnosciowych.

prowadnica pionowa z urzgdzeniem samohamujgcym moze by¢ zamocowana na koszu podnosnika,
prowadnica pionowa, powinna by¢ naciggnieta w sposdb umozliwiajgcy przesuwanie w gére aparatu
samohamujacego.

Dtugos¢ linki bezpieczenstwa, tgczacej szelki bezpieczeristwa z aparatem samohamujgcym, nie powinna
przekracza¢ 0,5 m.

Wszystkie roboty nalezy wykonywaé z zachowaniem maksimum ostroznosci, nalezy przestrzegaé

przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach rozbiérkowych, a w szczegdlnosci:

- stosowac atestowane narzedzia i sprzet budowlany,
- stosowacd niezbedne, atestowane urzgdzenia zabezpieczajgce i ochronne.
Roboty nalezy prowadzi¢ pod Scistym nadzorem osdb posiadajgcych odpowiednie uprawnienia do

petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.
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